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日　時　　　８月１９日(月)～２２日（木）
メンバー（和）、（山）、(増)、(苅)の４名　
日程　８/１９日(月)　(増)車　　7：52雀宮駅発
　　　　　　　　　　(山)車　　8：30(山)宅発
１０時前頃　磐越高速道路の五百川PＡエリアに集合。
　　　　　　　　　　磐梯河東ICから喜多方方面。喜多方市内見学。飯豊町方向
　　　　　　　　　　３時頃飯豊町白川温泉白川荘に宿泊。
　　８/２０日(火)　５時頃出発。白川荘―＞大日杉登山口（白川荘から車で４０分）
大日杉登山口―＞地蔵岳（３：００）－＞切合小屋（２：３０）
　　　　　　　　―＞草履塚、姥権現、御前坂、本山小屋（１：４５）７時間１５分
　　　　　　　　初日は、元気で登る。天候次第で飯豊山往復。本山小屋に宿泊。
　　　　　　　　寝袋使用、夕食は、前回同様、簡単なもの
　　８/２１日(水)　朝食後出発。本山小屋―＞飯豊山（０：１５）―＞御西小屋
　　　　　　　　（１：１０）－＞大日岳（１：３０）－＞御西小屋（１：１０）―＞
　　　　　　　　飯豊山（１：３０）－＞本山小屋（０：１５）－＞切合小屋（１：１０）
　　　　　　　　７時間。切合小屋は寝袋で夕食は、出る。
　　８/２２日(木)朝食後出発。切合小屋―＞地蔵岳（２：００）－＞大日杉登山口（２：００）
　　　　　　　　４時間、その後は、温泉に入り、飯豊町経由磐梯河東ICから帰る。

装備　　何時もの登山用具と温泉グッズ、雨具は必要。寝袋とアルミマット。
　　　（山）   　何時ものバーナー、ケトル、ボンベ、及び水１ℓお願いします。
       (和)　   　コッヘル，ラジウス及び水
　　　（苅）　    水の運搬します。

予算　会費＝２８，８３８円/人　（３０，０００円/人）
　　　ガソリン代　(山)車　５２０ｋｍ（５，１００円）（１６ｋｍ）
　　　高速代　（日立中央―＞磐梯河東）通勤割引（軽自動車）　　　２，３５０円
　　　高速代　（磐梯河東―＞日立中央）（軽自動車）　　　　　　　　２，７５０円
[bookmark: _GoBack]　　　(和)車　６０ｋｍ　（８００円）高速代（那珂＜―＞日立中央）　１，１５０円
　（１ｌ＝１５５円）  (増)車　５４０ｋｍ（５，６００円）（１５ｋｍ）
　　　高速代　(鹿沼―＞磐梯河東)　通勤割引（軽自動車）　　　　　２，３００円
　　　高速代（磐梯河東―＞鹿沼）（軽自動車）　　　　　　　　　　２，７００円
　　　ＪＲ　　結城駅～雀宮駅　　　　　　　　　　　　　　　　１，０００円 　
　　　夕食、飲み代、風呂代、朝食代山の昼食。　　　　　　　２０，０００円
　　　白川荘宿泊代（昼食おにぎり）８，７００円X４人　　　３４，８００円
　　　切合小屋宿泊代　７、２００円Ｘ４人　　　　　　　　　２８，８００円
　　本山避難小屋宿泊代　２、０００円X４人　　　　　　　　８，０００円
　　　合計　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１１５，３５０円
